
 

Marlies M. Mock, Ganzheitliche Energetikerin, Sonnenheim 18a, A-6820 Frastanz, Tel: +43 660 517 00 22 
Mail: kontakt@marlies-mock.at, www.marlies-mock.at 

 

  
Dein Weg, die Realität zu erschaffen,  

die du dir wünschst. 
 

Manifestieren 
2-Tages-Workshop 

 

Träumst du von einem Leben voller Erfüllung, Erfolg und innerer Zufriedenheit? Der 
Schlüssel dazu liegt in der Kunst des Manifestierens – der Fähigkeit, deine Wünsche und 
Visionen in die Realität zu bringen. In diesem Workshop lernst du, wie du deine tiefsten 
Wünsche mit Leichtigkeit und Freude in dein Leben ziehst. 

Was erwartet dich? 
 
An diesen zwei Tagen tauchen wir tief in das Thema „Manifestieren“ ein, und du lernst, 
wie du deine eigenen Gedanken und Emotionen als kraftvolle Werkzeuge nutzen kannst, 
um dir die Zukunft zu gestalten, die du dir wünschst. Du erfährst, wie du deinen Fokus auf 
das ausrichtest, was du wirklich möchtest, und wie du Hindernisse, die dich bisher 
zurückgehalten haben, aus deinem Leben entfernst 

Inhalte des Workshops: 

• Grundlagen des Manifestierens: Verstehe, wie die universellen Gesetze und 
deine eigene Energie miteinander wirken, um deine Realität zu erschaffen. 

• Klarheit über deine Wünsche und Ziele: Lerne, wie du deine wahren Wünsche 
erkennst und klare Intentionen setzt, die das Universum auch umsetzen kann. 

• Techniken zum Manifestieren: Entdecke bewährte Methoden und Werkzeuge, 
die dir helfen, deine Wünsche Schritt für Schritt in die Realität umzusetzen. 

• Die Kraft des positiven Denkens: Schaffe positive Glaubenssätze und löse alte 
Blockaden, die dich davon abhalten, das Leben zu erschaffen, das du dir wünschst. 
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• Praktische Übungen und Meditationen: Nutze Visualisierungen und kraftvolle 
Meditationen, um deine Manifestationen zu verstärken und deine energetische 
Ausrichtung zu optimieren. 

• Energiearbeit und Heilung: Lerne, wie du energetische Blockaden löst, die 
deinem Manifestationsprozess im Weg stehen. 

Dein Gewinn: 

• Du lernst, deine Gedanken und Emotionen gezielt einzusetzen, um deine Wünsche 
zu manifestieren. 

• Du entwickelst ein tiefes Vertrauen in deine Fähigkeit, dein Leben aktiv zu 
gestalten. 

• Du kannst Muster und Blockaden auflösen, die dich bisher in deinem Leben 
zurückgehalten haben. 

• Du bekommst klare, umsetzbare Schritte für die Erreichung deiner Ziele. 
• Du gehst mit einem Gefühl der Klarheit, Kraft und Zuversicht aus diesem Workshop 

und bist bereit, dein Leben eigenmächtig zu kreieren. 

Du bist genau richtig hier, wenn… 

…du mehr über die Prinzipien des Manifestierens erfahren möchtest und bereit bist, dein 
Leben in eine positive Richtung zu lenken. Egal, ob du bereits Erfahrungen mit 
Manifestationsarbeit gemacht hast oder gerade erst anfängst, du nimmst wertvolle 
Erkenntnisse und praktische Werkzeuge für dein persönliches Wachstum mit. 

Dein Weg, dich selbst zu befähigen, deine Wünsche in die Realität zu 
ziehen und ein Leben voller Fülle und Freude zu erschaffen. 

 
Termin: Sommer 2026 
Sehr gerne kannst du dich auf die Interessentenliste eintragen lassen. Sende mir dazu 
einfach eine E-Mail, und du gehörst zu den Ersten, die erfahren, wann es losgeht. 
Veranstaltungsort: Saminapark Frastanz – Seminarhaus 
Deine Investition: € 355.- (incl. ausführlichen Kursunterlagen und Pausensnacks)  

Ich freue mich, dich bei einem persönlichen Gespräch kennen zulernen. 

Herzlichst Marlies 
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